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   Paano magbigay ng suppositories 

Tiyaking tama ang gamot. 
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Buksan at ilapat ang pampadulas sa suppository. 

Pahigain ng nakatagilid ang pasyente, Ibaluktot  ang 

tuhod pataas malapit sa tiyan. Tumayo sa likuran, 

paghiwalayin ang pigi upang mailantad ang butas ng 

anus o puwit. 

Hugasan ang iyong mga kamay at magsuot ng isang 

pares ng guwantes o gloves 

Tiyaking unang maipasok ang matulis na dulo at 

ang buong suppository. Ipasok kung hanggang 

aabot ang hintuturo at Ikiskis sa gilid ng rectal 

wall. 

Alisin ang mga guwantes o gloves at 

hugasan ang maghugas ng kamay 
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I-scan para sa iba 
pang impormasyon




